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Velkommen kjære 1. klassinger!

Rektor: John Christian Myrlund

Ass. Rektor: Unni Eik

Inspektør 1.-4.tr: Jannicke Veum-Søhoel

AKS-leder: Kine-Iljen Ervik

Baseleder, 1.tr og 2.tr: Hannah With

Kontaktlærere: Anna-Maria Mersina 
Vilde L. Amundsen 
Frederick H. Korneliussen

Kristin Skåleskog

Sosiallærer: Tone Spilling

Helsesykepleier: Linda Bergfjord

Bjørnsletta skole
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Skolens ledelse, ansatte og støttetjenester

Rektor
Overordnet administrativt og pedagogisk ansvar for skolen og Aktivitetsskolen.

Øvrig skoleledelse
Assisterende rektor, undervisningsinspektør og sosiallærer.

Kontaktlærer
Hver klasse har en kontaktlærer som leder opplæringen i samarbeid med andre lærere og faglærere. Skoleassistenter kan bistå elever 
med spesielle behov. Hver oppgave løses på lavest mulige forvaltningsnivå, og kontakten mellom hjemmet går vanligvis mellom 
kontaktlærer og foresatte.  Av og til avtaler man at en assistent i klassen bidrar til å informere med tekstmeldinger mm.

PPT - Pedagogisk-psykologisk tjeneste
Gjør sakkyndige vurderinger i fht. støtte utover ordinær undervisning.

Andre støttetjenester
Skolehelsetjenesten, helsesykepleier, tannhelsetjenesten, PP-tjenesten, BUP, barnevernet m.m.
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Om Osloskolen: – 179 skoler (grunnskoler, vgs, voksenopplæring)

– 88 000 elever

– 14 900 ansatte

– 2000 lærebedrifter

Byrådets mål for Osloskolen:

– Elevene skal ha et trygt og inkluderende læringsmiljø, fritt for mobbing.

– Elever skal møte ansatte med høy kompetanse og tid til å følge opp den 
enkelte.

– Alle elever skal ha grunnleggende lese-, skrive- og regneferdigheter tidlig i 
skoleløpet.

– Elevenes grunnleggende ferdigheter, dybdekompetanse i fag og evne til å 
skape, tenke kritisk, forstå, lære og utforske på tvers av fag skal utvikles 
gjennom hele skoleløpet.

– Flere elever og lærlinger skal fullføre og bestå videregående opplæring og 
være godt forberedt til høyere utdanning og arbeidsliv.

– Opplæringskapasiteten skal møte forventet vekst i antall elever og 
lærlinger.
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Kort om oss:

Bygg A: Stort sett de minste (1-4).

1.trinn:  60 elever - 2 klasser/ 4 grupper. 

Bygg B: Stort sett 5-7. (1.-7.trinn: ca 400 elever.)

Bygg C: 8.-10.trinn: ca 350 elever. Rekrutterer også 
elever fra andre barneskoler.

Spesialavdelingen.

Alt i alt: Ca. 100 ansatte.
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Visjon og verdier:

Vi gjør hverandre bedre!  Vi vil at alle skal lære mest mulig og 
prestere best mulig ut fra deres egne forutsetninger.

Vi ønsker en skole preget av respekt, likeverd og engasjement.  
Vi ønsker at elevene skal møtes med vennlighet og forståelse.  Vi 
tror at alle barn vil, men de får det ikke alltid til.

Vi har høye ambisjoner om at alle yter sitt beste både faglig og 
menneskelig og vil at alle skal kjenne mestring og utvikling.
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Et trygt og godt skolemiljø

Alle elever skal ha det bra på skolen

Skolen har en aktivitetsplikt

Alle voksne på skolen har en plikt til å følge med på 
hvordan elevene har det. Skolen skal aktivt gjøre en 
innsats for å avdekke mobbing og undersøke all 
mistanke om eller kjennskap til at en elev ikke har 
et trygt og godt skolemiljø.

Handlingsplan for et trygt, godt og 
inkluderende skolemiljø

Handlingsplanen beskriver skolens rutiner for 
å forebygge, avdekke og håndtere mobbing 
og andre krenkelser.



Før første skoledag –skoleforberedelser:

Skolesekk –pakke under veiledning.

Kle på/av seg selv.

Gå på do selv.

Vaske hender riktig.

Vente på tur.

Du er ditt barns viktigste rollemodell.



Første skoledag:

Første skoledag blir torsdag 28.05.20 i Pangea.

Foreldremøte første skoledag:
• Informasjon

• Valg av foreldrekontakter

Klassesammensetting:
• Gode grupper som fungerer til beste for alle.

• Litt geografi

• Jenter/gutter

AKS:
• Fra mandag 3.august

• Søknadsfrist 05.06

• Velg klokkeslett for oppmøte i august på cognitoforms
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Hva skal elevene lære?

Fagene på 1. og 2. trinn er; norsk, matematikk, naturfag, engelsk, samfunnsfag, kunst og håndverk, musikk, 
kroppsøving og Kristendom, religion, livssyn og etikk (KRLE).

Alle fag har læreplaner med kompetansemål som beskriver hva elevene skal mestre på ulike trinn. 
Læreplanene er nasjonale og finnes hos Utdanningsdirektoratet: www.udir.no/Lareplaner/

Læreplanene beskriver også hvordan grunnleggende ferdigheter skal inngå i faget. De grunnleggende 
ferdighetene er:

• Å kunne uttrykke seg muntlig.

• Å kunne lese.

• Å kunne skrive.

• Å kunne regne.

• Å kunne bruke digitale verktøy.

http://www.udir.no/Lareplaner/
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Lesing er viktig for alle fag!    - Hjelp barnet ditt med å finne leseglede!

Leseråd for alle foresatte:

1. Hjelp barnet ditt til å bli glad i bøker! Lag en kosestund hvor dere leser for barnet hver kveld.  Det er hyggelig å bli lest for på sengen. 
Velg riktig tidspunkt. La ikke aktiviteten drøye for lenge! Dersom ditt barn er trett, er det lurt å velge en tid da dere kan kose dere 
med boka. Så lenge barnet ikke kan lese, er det viktig at du leser for barnet.

2. Sett av 15 minutter hver dag til leseleksene!!

3. Les først bokas tittel og studer forsiden. Bla gjennom boka og se på bildene. Bildene er viktige! Snakk om bildene. De vil gi barnet en 
idé om hva teksten handler om.

4. La gjerne barnet peke på hvor dere skal begynne. Det er ikke selvsagt for barnet hvor vi begynner å lese. La barnet trene på å peke ut 
hvor vi starter, slik at de lærer dette skikkelig. Følg ordene dere leser med fingeren.  Etter hvert klarer barnet å overta og følge med 
fingeren.  5-6-åringene er ofte ikke bevisst hva et ord er. Denne treningen er veldig viktig for at de skal lære å skille ut enkeltord. Pekingen 
vil også hjelpe dem til å lære forskjell på ord og setninger.

5. Gradvis mestring med støtte fra en trygg voksen: Når barnet kjenner igjen bokstaver og enkeltord, kan dere stoppe opp og la barnet 
lese enkeltbokstaver og etter hvert; enkeltord.

6. Humor og refleksjon: Å lese skal være en fin opplevelse.  Man kan tøyse litt med teksten for å fremme leseglede. Man kan f.eks. finne 
ord som rimer. Det er fint å le, undre seg eller fantasere videre omkring det boka forteller. Hjelp barnet til å tenke over og reflektere 
rundt det dere leser.  Gi rom for at det er plass til at barnet kan undre seg/stille spørsmål under lesingen.

7. Det gjør ingenting om dere har lest boka før. For er barn er det morsomt å lese bøker om igjen. Snakk gjerne sammen om hva dere 
husker fra sist gang.
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Tilpasset opplæring:

Osloskolen skal sikre et godt læringsutbytte for alle elever.

• Alle elever skal få opplæring tilpasset sine evner og 
forutsetninger.

• I skolen i Norge gjelder prinsippet om tidlig innsats.  
Det vil si at vi ønsker å hindre at elever faller utenfor 
og at de tidlig får hjelp med eventuelle vansker.

• Elever som ikke kan få utbytte av det ordinære 
opplæringstilbudet har rett til spesialundervisning. 
Skolen vurderer behov og kan henvise til sakkyndig 
vurdering hos Pedagogisk-psykologisk tjeneste (PPT).

• Elever med et annet morsmål enn norsk og samisk har 
rett til særskilt norskopplæring til de har tilstrekkelige 
kunnskaper i norsk til å følge den ordinære 
opplæringen. 
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Oppfølging av elevene:

Underveisvurdering:
• Hva mestrer elevene?
• Hva må de jobbe mer med?

Elevsamtale:
• Kontaktlæreren skal to ganger i året ha samtale med 

eleven om faglig og sosial utvikling og trivsel. 

Halvårsvurdering:
• På 1.–4. trinn gis halvårsvurderingen skriftlig i fagene 

norsk og matematikk og i sosial kompetanse, 
arbeidsvaner og orden. 

• På barnetrinnet gis det ikke karakterer. 

Kartleggingsprøver:
• Det gjennomføres to statlige kartleggingsprøver for 1. 

trinn; én i lesing og én i regning. 
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Ny læreplan for grunnskolen: Fagfornyelsen fra i høst.

Hovedidéen er grundigere og mer helhetlig læring og forståelse: Dybdelæring.  

Man ønsker tverrfaglige prosjekter med engasjerende tema.

Man ønsker undring og engasjement og bevissthet rundt hvorfor man lærer 
temaene.

Det er ønskelig at elevene i større grad samarbeider og er forberedt på 
morgendagens arbeidsliv.

Mer informasjon på:  https://www.udir.no/laring-og-trivsel/lareplanverket/

https://www.udir.no/laring-og-trivsel/lareplanverket/
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Samarbeid hjem–skole
Et godt samarbeid hjem–skole er viktig

for elevens læring og trivsel

Skolen skal tilrettelegge for samarbeid 
og sikre foresattes medvirkning 

Oslostandard for samarbeid hjem–skole:

• Hva kan du som foresatt forvente av skolen?

• Hvordan kan du som foresatt bidra?

Hjem–skole samarbeid:
• Foreldremøter

• Utviklingssamtaler

• Skoleplattform Oslo

• Skolens nettside 

• Skole-SMS

• Skolens rådsorganer 
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Kommunikasjon:

Vi ønsker å ha et godt samarbeid med dere til beste for elevene.  
Dersom det er noe dere lurer på: Snakk med kontaktlærer, eller 
baseleder på AKS -1.tr. Spør oss dersom noe er uklart.  Vi vil 
samarbeide med dere om å gi barna en trygg og god hverdag.  -
Hjelp oss gjerne å bli bedre!

Når ringer vi dere? Hvis barnet har slått seg, er lei seg eller har 
hatt en tung dag, eller dersom det er noe vi trenger å få avklart.  

Ting som gjelder skolen skal gå gjennom kontaktlærer og ting 
som gjelder AKS diskuteres med baseleder for 1.tr, dersom ikke 
annet er avtalt.  
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Aktivitetsskolen

Aktivitetsskolen (AKS) er en alternativ 
læringsarena før og etter skoletid. 

Tilbudet er for elever på 1.–4. trinn og 
elever med særskilte behov på 1.–7. trinn.

Åpner 3. august.

Aktivitetstilbudet skal bidra til barnas 
faglige og sosiale utvikling gjennom lek og 
læring i samarbeid med skolen. 
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Rammeplan for Aktivitetsskolen

– Finnes på kommunens nettsider.  Beskriver innhold og organisering av Aktivitetsskolen. 

– Sikrer en helhetlig organisering av tilbudet

– Gir føringer for skolens og aktivitetsskolens samarbeid om elevenes faglige og sosiale utvikling

– Det utarbeides lokale planer og ukeplaner på den enkelte skole.

Foresatte har mulighet til å påvirke innholdet i 
Aktivitetsskolen gjennom FAU og driftsstyret.

Oslostandarden for Aktivitetsskolen

Oslostandarden for Aktivitetsskolen beskriver 
forventningene som foresatte kan ha til 
Aktivitetsskolen og hvordan foresatte kan bidra.



Oslo 2019

Det er lov å endre 
bakgrunnsfarge.

På sider med positiv 
logo benyttes alltid 
lyse bakgrunnsfarger.

Sørg alltid for god 
lesbarhet/kontrast 
og følg lovlige farge
kombinasjoner.

28.05.2020

Slik søker du: 

https://www.oslo.kommune.no/skole-og-
utdanning/aktivitetsskolen/sok-plass-pa-
aktivitetsskolen/

https://www.oslo.kommune.no/skole-og-utdanning/aktivitetsskolen/sok-plass-pa-aktivitetsskolen/
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Hverdagen på AKS før skoleoppstart

AKS er åpnet fra 3.aug-skoleoppstart

• Fokuset er på trygghet, bli kjent og 
forberedelse til skolehverdagen

Åpningstid 07.30-17.00

Det er foreldrerom på 3 etg i A bygget

Torsdag 12.08.20 er AKS stengt pga
planleggingsdag

Mer informasjon på hjemmesiden
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Informasjon:

Oslo kommunes nettsider: Her melder dere barnet av og på 
AKS og endrer plass.  Her ligger også mye viktig informasjon.  
NB! Det er nå kun anledning til å bytte fra heltid til deltid to 
ganger i året, med virkning fra 1. januar eller 1. august.  

Fristen for å endre er 30.novemeber og 30.juni  For 
informasjon om priser; se Oslo kommunes nettsider.  

Mer informasjon finner dere også på Bjørnsletta skoles 
nettsider. Vi har periodeplaner og avlstuninger .  Vi sender 
dere også skolemelding og epost dersom det er noe viktig.

Husk å oppdater henteavtalen hvert år.
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Heltid eller deltidsplass:

Når barnet har heltidsplass kan barnet være på AKS/skole fra 07.30-17.00 i alle 
ukedager.  Tiden før skolen begynner kaller vi morgenåpning.  Ditt barn kan her få en 
rolig start og med litt morgentrim.  I tillegg kan ditt barn være på AKS alle dager i 
skolens ferier, med unntak av juli. Da er AKS stengt. (Kjernetiden er gratis for 1.tr.)

Deltidsplass for 2.-4 trinn: Er organisert på 3 faste dager i uka.

Gratis kjernetid for 1.trinn: Da deltar ditt barn kun på AKS mandag, tirsdag, 
onsdag og torsdag 2,5 t etter skolen og to timer etter skolen på fredager, to dager i 
hver av skolens ferier og halv dag ved valgdager og andre inneklemte dager.  Barnet 
kommer da ikke på morgenåpning, men møter rett på skolen kl 08.30.
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Varme og fornuftige klær:

Vi vil at dere foreldre passer på at elevene har 
skiftetøy tilgjengelig til enhver tid.

Vi vil at elevene er kledd etter været: Det er lurt 
med ullsokker om vinteren –to tynne er varmere 
enn en tykk.  Forede gummistøvler er lurt om 
vinteren. Regntøy.  Vinterklær som tåler vann, vind 
og lek.

Hjelp oss å unngå merkepress: Vi kan prøve å 
snakke mer om funksjon og svare barna klokt. 
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En vanlig dag på AKS

Dere finne mer informasjon på 
hjemmesiden bl.a:

• Årsplaner

• Periodeplaner 

• Ferieplaner

Innblikk fra AKS hverdagen vil bli lastet 
opp etter hver periode
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Skolens styrings- og samarbeidsorganer:

Du som foresatt kan ha innflytelse:

Foreldrekontakter

Foreldrerådets arbeidsutvalg (FAU)

Kommunalt foreldreutvalg (KFU) 

Skolemiljøutvalget

Elevrådet

Driftsstyret

Foresattes rettigheter og plikter er 
hjemlet i opplæringsloven.
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Mer informasjon 
i skolestartheftet
Med eget oppgavehefte for elevene 
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Mer informasjon og 
repetisjon første 
skoledag

Bjørnsletta skole
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Lykke til med 
skolestart!


