
 

Alle fra 1. - 4. trinn kan alltid være ute, både  i 1. og 2. aktivitetstid

Viktig informasjon/ regler fra AKS Bjørnsletta Huskeliste til alle foreldre
Vi endrer automatisk hjemsendingstiden til elever hvis de ikke stemmer overens med 
aktivitetslutt. Dette gjelder kun de tidene som ikke går overens med påmeldingsaktivitet tidene. 
Vi ønsker at elevene skal få muligheten til å være med på hele aktiviteten.

Fint hvis alle elever har skiftetøy liggende på plassen sin i 
garderoben, spesielt ekstra sokker.

Vi ønsker at elevene har utetøy i garderoben; regntøy og varmere 
klær. 

Tilleggsinformasjon til foresatte Ord og forkortelser
MERK: Datoer for dodgeballturneringer er sendt ut allerede som totaloversikt, men vi vil 
uansett sende ut påminnelse før en turnering. 

BIOS= Periodiserte kurs i sammarbeid med Ullern IF
PMA= Påmeldingsaktiviteter og kurs
PVA= Planlagte valgfrie aktiviteter. Krever ikke forhåndspåmelding.

VFA= Valgfrie aktiviteter

4. trinn
VFA: KinoFredag med 4. 

16.00-16.30 Biblioteket - Rommet 3. - 4. trinn

4. trinn
PMA: Matkurs inne & ute 

4. trinn
PMA: Vinterforskerne
VFA: Bibliotekskos

4. trinn
VFA: Aketur m/ 3. trinn

VFA: Bibliotekskos

3. trinn
VFA: KinoFredag med 4. 
trinn

3. trinn
PMA: Matkurs inne & ute 

3. trinn
BIOS: Bandy
PMA: Vinterforskerne 

4. trinn
BIOS: Bandy
PMA: Vinterforskerne 

15.00-16.00

4. trinn
VFA: KinoFredag med 4. 
VFA: Gymsal

2. Aktivitetstid 3. trinn
VFA: Aketur m/ 4. trinn

3. trinn
PMA: Vinterforskerne

4. trinn
VFA: Tegneonsdag

4. trinn
VFA: Origami 

VFA: Dagens lek Singstar 

4. trinn
VFA: Aketur m/ 3. trinn

3. trinn
VFA: Origami 

3. trinn
VFA: KinoFredag med 4. 
trinnVFA: Gymsal 

3. trinn
VFA: Aketur m/ 4. trinn

3. trinn
VFA:Tegneonsdag

3. trinn
BIOS: Bandy
VFA: Dagens lek Singstar

4. trinn
BIOS: Bandy

1. Aktivitetstid

14.00-15.00

Spising Klasseromsleker Klasseromsleker Klasseromsleker Klasseromsleker Fredagskos

Periodeplan - Vinterleker Uke 2 - 7 for 3. & 4. trinn 

Aktivitetstider Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag


