
 

Mandag Onsdag Torsdag
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16.30

UTE PÅ ØVRE KUN FOR HIET - ELEVER UTE PÅ ØVRE KUN FOR HIET - ELEVER UTE PÅ ØVRE KUN FOR HIET - ELEVER

BALLBINGEN 

- satt av til Hiet hele 

dagen. Bli med på 

fotball, slåball og 

annen lek ute!

Reels-

TikTok-

Shorts-

DAG

Vi lager og legger 

ut små videoklipp 

på vår private 

instagramkonto

MAT-KURS

Elevene kan selv melde seg på 

matlagingskurs hver uke! Vi lager alt fra 

lunsj, matpakke, middag og dessert - 

ønsker fra elevene blir prioritert. 

Påmelding må skje senest tirsdager rett 

utenfor Hiet mtp bestilling av varer.

ÅPEN DAG 

Vi setter spontant i gang ulike 

aktivieteter elevene ønsker å gjøre. Når 

eleven planlegger egne aktiviteter for 

hele gruppa faller disse på en onsdag. 

LEKSETID er også onsdager. Denne 

dagen har eleven mulighet til å fullføre 

leksene for uken med bistand fra 

voksen. 
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Frilek og spontan morro i gymsalen 

for de som ønsker! 
Frilek og spontan morro i gymsalen for de 

som ønsker! 

Voksne i gangsetter/planelgger ulike 

aktiviteter etter ønsker fra elevene.


