
 

Fast ukeplan – variert innhold – halvårsplan 
 

 

Vi ønsker å gi dere en oversikt over vår periode- og ukeplan her på Hiet, samtidig som vi ønsker å 

forklare viktigheten av vårt tilnærmet faste opplegg. 

 

Halvårsplan 

På Hiet har vi valgt en halvårsplan i motsetning til AKS for 1.-4. trinn, som deler periodene sine i 

mindre segmenter. Denne halvårsplanen gir elevene en mulighet til å fordype seg i aktivitetene over 

lengre tid, slik at de kan utvikle ferdigheter grundig og i tråd med deres egne interesser og behov. Vi 

tror at denne tilnærmingen gir våre elever en mer meningsfull og dypere opplevelse. 

 

Struktur og forutsigbarhet 

For å skape en strukturert og forutsigbar hverdag for elevene, har vi faste aktivitetsdager som 

gjentar seg jevnlig gjennom hele perioden. Dette hjelper elevene med å vite hva de kan forvente, og 

det gir en nødvendig balanse mellom frihet og struktur. Derfor velger vi å variere innholdet i de ulike 

aktivitetene regelmessig, men dagene og tidspunktene forblir faste over et halvt år. Dette gir 

elevene muligheten til å påvirke hva slags aktiviteter vi tilbyr, samtidig som de har en forutsigbar 

rutine å forholde seg til. 

 

Spesielle aktivitetstilbud  

Vi ser også behovet for spesielle aktivitetstilbud som kan komme utenfor den faste ukeplanen. I slike 

tilfeller vil vi alltid gi dere god tidlig informasjon via appen Skolemelding, slik at dere kan planlegge 

deltakelsen til deres barn. 

 

Vår filosofi er å inkludere elevenes ønsker og behov i planleggingen. Vi oppmuntrer til aktiv 

medvirkning i utformingen av vårt aktivitetstilbud og tar hensyn til deres interesser. Blant annet 

legger vi opp til spennende prosjekter, danse sjangere og surprisedager, som i stor grad blir basert 

på elevenes egne ønsker og interesser. 

 


