
Hente- og hjemsendingsavtale 1.–4. trinn 

Hente- og hjemsendingsavtalen er et digitalt skjema som foresatte fyller ut med 

kontaktinformasjon, hvem som kan hente barnet, om eleven kan gå hjem selv, samt 

andre opplysninger som er viktige for AKS å kjenne til (for eksempel allergier eller 

medisinske hensyn). 

AKS følger alltid den gjeldende hente- og hjemsendingsavtalen slik den er registrert. 

Det er derfor viktig at foresatte sørger for at opplysningene til enhver tid er oppdaterte. 

AKS oppdaterer listene hver periode. Ved endringer er det foresattes ansvar å 

oppdatere avtalen for sitt barn så snart som mulig. Lenke til oppdatering finnes på 

hjemmesiden under Aktivitetsskolen → Våre baser → Velg trinn og base → Hente- og 

hjemsendingsavtale (til høyre på siden). 

For foresatte som ikke bor sammen, finnes et eget alternativ i skjemaet som heter 

«Foresatte som ikke bor sammen – ulike uker». Her kan dere krysse av for hvilke tider 

barnet skal gå hjem i hver av foreldrenes uker. 

Ved akutte endringer samme dag (for eksempel sykdom eller uforutsette hendelser), 

må AKS kontaktes direkte på basens e-post før kl. 12.00, eller på basetelefonen som er 

åpen kl. 07.30–12.00 og 14.00–16.30. Vi trenger beskjed senest 20 minutter før barnet 

skal gå hjem. AKS sender barn hjem kun hver hele og halve time. 

 

Gratis kjernetid 

Foresatte med barn som har gratis kjernetid/deltidsplass på AKS må velge 

hjemsendingstid innenfor de fastsatte rammene for barnets trinn og base. Gratis 

kjernetid utgjør inntil 12 timer per uke. Tidene er oppgitt nedenfor. 

For mer informasjon om gratis kjernetid, se hjemmesiden under Aktivitetsskolen → 

Gratis kjernetid. 

Rammer per trinn: 

• 1. trinn: Mandag 13.30–16.00, Tirsdag 13.30–15.30, Onsdag 13.30–15.30, Torsdag 

13.00–15.30, Fredag 12.20–15.20 

• 2. trinn: Mandag 13.30–15.45, Tirsdag 13.30–15.30, Onsdag 13.30–15.45, Torsdag 

13.00–15.30, Fredag 13.05–16.05 

• 3. trinn: Mandag 13.30–15.45, Tirsdag 13.30–16.00, Onsdag 13.30–15.45, Torsdag 

13.30–16.00, Fredag 13.20–15.50 

• 4. trinn: Mandag 14.00–16.30, Tirsdag 13.30–16.00, Onsdag 14.00–16.30, Torsdag 

14.00–16.00, Fredag 13.30–16.00 

 

 


