Mandag 19.02.2024

| dag holder vi oss pa skolens omrade og kommer til & vaere mye ute i skolegarden.
Vi har planlagt en hinderlgype i skolegarden. Det blir aking, lek i sngen, gater, oppgaver og
stumpski. Oppgavene skal Igses i grupper og vi har sgkelys pa samarbeid.

Det vil bli aktiviteter inne for de som gnsker det som Kunst & Handverk, musikk og kos.

Vi drar til korketrekkeren med 4. — 7. trinn. Ta med eget akebrett/kjelke. Vi drar fra skolen
09.30 og er tilbake ca. 13.30. Vi aker 3 til 4 ganger ned og tar banen opp.

Pakkeliste:

- Varme kleer til & vaere ute (utebukse og jakke/dress)
- Lue, votter og skjerf/hals

- Skiftetgy som ligger i skapet

- Matpakke x2

Tirsdag 20.02.2024

Vi tar med de elevene som gnsker bort til Ullernbanen for a spille bandy eller danse pa skayter.
Det vil bade bli organisert lek pa skgytebanen samt frilek.

De elevene som ikke vil sta pa skgyter vil ha et koselig alternativt opplegg pa skolen.

Pakkeliste:

- Skegyter, hjelm og bandykglle (Valgfritt)(Ma ha med hjelm og sk@yter hvis barnet ditt skal til
Ullernbanen)

- Varme uteklzer (utebukse og jakke/dress) .

- Lue, votter, skjerf/hals

- Skiftetpy

- Matpakke X2 og vannflaske




Onsdag 21.02.2024

Vi starter dagen pa Mat & Helse for a forberede mat til piknik. Her lager vi solbaertoddy, svelergre
og fruktsalat.

Etter fgrste spisepause drar vi opp til Vanntarnet, her lager vi et koselig sted a sitte mens vi steker
opp sveler pa stormkjgkken og drikker toddy.

Vi tar med stikkballer for a ha sngballkrig og stumpski til elevene.

Nar vi kommer tilbake, kan elevene ga ned i gymsalen for a leke Tarzansisten eller a kose seg med
musikk og perling.

Pakkeliste:

- Varme uteklaer (utebukse og jakke/dress)

- Lue, votter og skjerf/hals

- Skiftetgy som ligger i skapet

- Matpakke x2

- De som gnsker kan ta med noe godt i matpakken, kjeks/kakao/saft

Torsdag 22.02.2024

1.trinn: skal fa leke og ha det ekstra gpy i gymsalen. Vi skal bruke utstyret vi vanligvis ikke tar
frem, det blir en blanding av organisertlek og frilek.

4.-7. trinn: viskal bake TRIPPEL SJIOKKO-BOLLE slik som Oskar Westerlin
Vi tar med 2. & 3. trinn til Cinemateket og ser

Visningen starter kl 12 og varer 1 time og 20 minutter. Vi drar fra skolen kl 11.00 og er
tilbake ca 14.30. Elevene kan ta med noe godt i matboksen de kan spise under filmen.

Pakkeliste:

- Skgyter, hjelm og bandykglle (Valgfritt)(Ma ha med hjelm og skgyter hvis barnet ditt skal til
Ullernbanen)

- Varme uteklaer (utebukse og jakke/dress)

- Lue, votter, skjerf/hals

- Skiftetgy

- Matpakke X2 og vannflaske



Fredag 23.02.2024
Pysj fredag!

Vi oppfordrer elevene til 8 komme med pysj og ta gjerne med en bamse om de gnsker. Dagen vil
veere fylt med koselige aktiviteter og leker. Det blir musikk, film, perling, maling og lek i gymsalen.

De eldste elevene pa 3. — 7. trinn kan ogsa bli med, og vi baker boller til alle sammen pa Mat &
Helse —rommet!

Pakkeliste:

- Varme uteklaer (utebukse og jakke/dress)
- Lue, votter og skjerf/hals
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@nsker alle en fantastisk Vinterferie!
Hilsen alle oss pa AKS Bjgrnsletta



