
Vinter- Aktivitetshefte 5-6 trinn 

 

 

1. Bake boller:  

- Mange barn synes det er morsomt å bake, og nå som det er så kaldt ute er det fint å kose 

seg litt ekstra       Boller er en stor favoritt og ikke et for komplisert prosjekt.  

- Denne oppskriften på hveteboller fra tine er et godt alternativ:  

- https://www.tine.no/oppskrifter/bakst/sot-gjarbakst/hveteboller-grunnoppskrift 

- Dette kan også være en fin aktivitet for hele familien, dersom man ønsker å få til noe 

sammen.  

- Et tips er å ha på et forkle eller klær som tåler en flekk eller to.  

 

2. Lage slim: 

- Er det noe som har vært stor suksess de siste årene, er det å lage slim selv. Dette kan man 

gjøre på mange forskjellige måter, men den enkleste varianten er som følger:  

- Lim som inneholder pva. 

- Barberskum, ikke gel.  

- Linsevann.   

- Det er også mulig å tilsette konditorfarge eller glitter hvis man ønsker        

 

3. Klippe snøfnugg:  

- Under er en video som viser hvordan du lager nydelige snøfnugg av papir. Alt du trenger er 

noen ark, en penn, en linjal og en saks.  

- https://www.youtube.com/watch?v=9ua_tS8Zmv8 

- Til slutt kan man pynte snøfnuggene og henge de opp i for eksempel et vindu.  

https://www.tine.no/oppskrifter/bakst/sot-gjarbakst/hveteboller-grunnoppskrift
https://www.youtube.com/watch?v=9ua_tS8Zmv8


 

 

 

 

4. Ordlek i rutenett: 

- Denne ordleken passer best for de litt større barna.  

- Alle deltagere får et ark hver hvor det er tegnet opp et rutenett. Hver deltager, på rundgang, 

velger en kategori som skrives inn vannrett på toppen. Loddrett velger man en bokstav. 

- Rutene skal fylles med ord som passer hver kategori og bokstav i rutenettet. Når den første 

er ferdig, stopper leken, og dere begynner å lese opp, på rundgang, hva dere har fylt i 

rutene. Har du ikke fylt inn noe, sier du pass. 

- Dette er en underholdene og lærerik lek som kan vare en god stund😊  

 

5. Fargelegge: 

- Beckmann har laget en side med flere ulike motiver man kan fargelegge som passer perfekt 

til litt større barn! 

- Alt du trenger å gjøre er trykke deg inn på linken under og laste ned de du ønsker å 

fargelegge.  

https://beckmann.no/inspirasjon/fargelegge-bilder/ 

 

6. Møllers quiz: 

- Quiz passer til mange anledninger og er en fin måte å samle hele familien på. Noen av 

spørsmålene er kanskje lette, mens andre trenger man nok litt hjelp fra de voksne       

Spørsmål:  

1. Hvor mange øre er det i en krone?  

2. Hvilken dato er Norges nasjonaldag?  

3. Hvilken matrett blir kalt «Grandis» på folkemunne?  

4. Hvilke farger har det svenske flagget?  

5. Hvilken type pålegg er Banos?  

6. Hvilket godteri inneholder skumbamser med sjokoladetrekk?  

7. Hvilket svin kan man stikke seg på?  

8. Hvilket selskap lager iPhone?  

9. Hvem er statsminister i Norge?  

https://beckmann.no/inspirasjon/fargelegge-bilder/


10. Hvem er president i USA? 

 

Svar:  

1. 100 øre  

2. 17. Mai  

3. En dypfryst pizza  

4. Blått og gult  

5. Bananpålegg  

6. Bamsemums  

7. Piggsvin  

8. Apple  

9. Erna Solberg  

10. Joe Biden 

 

 

 


