Periodeplan - Bli kjent & vennskap uke 34-39 - 1. & 2. trinn

Sosialt mal for perioden: "Vi lager en god AKS hverdag og tar vare pa hverandre"
Aktivitetstider Mandag Tirsdag | Onsdag | Torsdag | Fredag
Spising Spiseaktivitet: Bokstavinnlzering (for 1. trinn), brain break, jobbe med sosiale mal og hgytlesning/lydbok.
1. Aktivitetstid Utetid Utetid Utetid Utetid Utetid
14.00-15.00 BIOS: Fotball BIOS: Fotball
2. Aktivitetstid : Perlemandag BIOS: Fotball VFA: AKS rom hygge BIOS: Fotball VFA: Dagens lek
15.00-16.00/16.30 : Byggmester PMA: Gymsalsprell 2. : Dagens lek VFA: AKS rommet VFA: Kinofredag
PMA: Gymsalsprell 1. trinn PMA: Malermesteren 1. |[PMA: Malermesteren 2.
trinn trinn trinn
16.00-16.30 AKS - Rommet 1. - 4. trinn
Tilleggsinformasjon til foresatte Ord og forkortelser
Det er fast utetid for elevene mellom 14.00-15.00 fra mandag til fredag. Det settes i gang
organisert aktivitet i tillegg til frilek, og vi har mulighet til d ta med bade tegnesaker og =Pameldingsaktiviteter og kurs
perler ut for de som gnsker det. Derfor viktig med nok kleer pa plassen sin. Planlagte valgfrie aktiviteter. Krever ikke
Pameldingsaktiviteter og kurs foregar fra 15.00-16.00/16.30 alt etter elevenes behov for |forhandspamelding.
tid pa aktivitetene. VFA=Valgfrie aktiviteter

Arbeid med sosiale mal:

Hver periode jobber vi med ulike sosiale mal. Malet for denne perioden er a lage en god | For a stgtte elevene og arbeide med de sosiale malene skal vi

AKS hverdag og ta vare pa hverandre. Gjennom perioden forventer vi at elevene skal ha voksne sgrge for a:
lert seg a: - Ha spiseaktivitet med tema vennskap og trygghet. Gode
- si ifra til en voksen nar noe ikke er bra samtaler i fellesskap, oppgaver, og filmer som vi snakker om.
- jeg sier stopp nar leken ikke er ggy mer - Vi oppsgker aktivt elever som observeres alene
- jeg t@rr a spgrr om a fa veere med i leken - Igangsetter felles lek og aktivitet som inkluderer alle, uansett
- jeg tar med andre i leken ferdighetsniva.

- jeg forstar forskjellen mellom uhell og med vilje

Viktig informasjon/ regler fra AKS Bjgrnsletta Huskeliste til alle foreldre

Vi endrer automatisk hjemsendingstiden til elever hvis de ikke stemmer overens med Fint hvis alle elever har skiftetgy liggende pa plassen sin i
aktivitetslutt. Dette gjelder kun de tidene som ikke gar overens med pameldingsaktivitet |garderoben
tidene. Vi gnsker at elevene skal fa muligheten til & veere med pa hele aktiviteten.

Vi gnsker at elevene har utetgy i garderoben; regntgy, varmere

Andre valgfrie aktiviteter

Fotball i ballbingen Lego Dagens lek Perle Bygging

Gymsallek Skolehagen Kapla Male Spill
Alle fra 1. - 4. trinn kan alltid vaere ute, bade i 1. og 2. aktivitetstid




