BJORNELIGAEN — AKS BJORNSLETTA

Vi har hert pa barnas gnsker om Champions League og laget var egen liga;
Bjgrneligaen.

| pameldingsperiodene Vennskap og Hgstfestival skal Bjgrneligaen vaere en
pameldingsaktivitet. 3. og 4. trinn skal trene separert for at det skal veere
ekstra spennende. Det blir fotballtrening med Rasmus som er fotballspiller og
William som er futsalspiller. De skal dele barna opp i lag og fokusere pa lagspill.
Treningene skal veere bygd opp som en vanlig fotball trening, med ekstra fokus
pa a ha det ggy med fysisk aktivitet. Bjgrneligaen passer for alle barn som vil
veere med, trenger ikke 3 ha gatt pa fotball fra fgr. Etter noen treninger
begynner vi med kamper som skal lede opp til en finale. Vinneren av finalen
skal spille mot voksenlaget til AKS.

Varen 2023 skal Vestkantligaen ha Futsalturnering. Bjgrneligaen er god
mulighet til 3 leere seg futsal og veere en god lagspiller. Vi er opptatte at barna
opplever det a vaere en del av turnering er gay og leeringsrikt og at det ikke
bare handler om a vinne.




